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JANUAR 20009

km h:mm:ss | Strecke
DO 1
FR 2
SA 3
co a Ruhepuls
MO 5
DI 6
MI 7
DO (=]
FR =)
sa 10
co 11 Gewicht
mo 12
o 13
MI 14
po 15
FR 1 6
sa 17
o 18 Ruhepuls
mo 19
or 20
mi 21
po 22
FR 23
sa 24
o 25 Gewicht
MO 26
o1 27
M 28
po 29
rFr 30
sa 31
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